Menu LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
invernale dal
1/ottobre al
31 marzo
1 settimana | gnocchi al pesto, gruppo cucina piadina cotto/tacchino, Tortellini con panna e colazione con croissant,
spinacine, carote lesse sottiletta e salsa a scelta. prosciutto cappuccio/caffe
Yogurt/dessert Frittata e barbabietole Pranzo: pizza ed
insalata
2 settimana rigatoni all'amatriciana, gruppo cucina piadina cotto/tacchino, Riso con piselli colazione con croissant,
cotoletta, verdure miste. sottiletta e salsa a scelta. tomino e fagiolini cappuccio/caffe
Yogurt/dessert hamburger vegetali e
patatine.
3 settimana pennette con gamberetti gruppo cucina piadina cotto/tacchino, Pasta al ragu colazione con croissant,
e salmone, pesce al forno, sottiletta e salsa a scelta. Omelette farcite di cappuccio/caffe
piselli Yogurt/dessert formaggio e prosciutto con | Pranzo: polenta, zola e
broccoli salamino con insalata
4 settimana orecchiette con cime di gruppo cucina piadina cotto/tacchino, Cannelloni ricotta e spinaci, | Colazione con croissant,
rapa, mozzarella e sottiletta e salsa a scelta. frittata e taccole cappuccio/caffe
cavolfiori Yogurt/dessert Pranzo: Riso basmati
con pollo al curry e
patate novelle
5 settimana Pasta o zuppa di legumi, gruppo cucina piadina cotto/tacchino, Vellutata di verdure con Colazione con croissant,

philadelphia e finocchi
cotti

sottiletta e salsa a scelta.

Yogurt/dessert

crostini,
rollé di pollo e puré

cappuccio/caffe
pizzoccheri e spinaci




